
Аннотация к рабочей программе по биологии 5-9 класс  
(Вальдорфская педагогика) 

Рабочая программа по биологии 5-9 класса составлена на основе следующих 
нормативных документов:  

Перечень нормативных документов, используемых при составлении рабочей программы: 
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования  (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
«17» декабря 2010 г. № 1897 в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644, от 31 
декабря 2015 г. № 1577); 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации   от 31 марта 
2014 года № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» с    внесенными 
изменениями (приказом Минобрнауки России от 8 июня 2015 года № 576;  приказом 
Минобрнауки России от 28 декабря 2015 года № 1529;  приказом Минобрнауки России от 26 
января 2016 года № 38, приказом Минобрнауки России от 29 декабря  2016 года № 1677, приказом 
Минобрнауки от 08 июня 2017 года № 535, приказом Минобрнауки от 20 июня 2017 года № 581, 
приказом Минобрануки от 05 июля 2017 года № 629, приказом Минобрнауки от 28 декабря 2018 
№ 345); 

4. Фундаментальное ядро содержания общего образования; 
5. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России; 
6. Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189 
(зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 19993); 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 
2015 г. № 81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 
общеобразовательных организациях»; 

8. Учебного плана МАОУ Школы «Эврика-развитие» г. Томска; 
9. Примерной программы основного общего образования российских вальдорфских 

школ по биологии для 5-9 классов (Л.Н. Банзелюк, Ю.П. Васильев и др, 2009 г). 
10. Примерные программы основного общего образования по учебным предметам. 

Биология 5 - 9 классы./ В.В. Пасечника, С.В. Суматохина, Г.С. Калинова, Г.Г. Швецова, З.Г. 
Гапонюка. М.: «Просвещение», 2011. 

Цели курса:  
Формирование первоначальных, систематизированных представлений о 

биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных 
биологических теориях, элементарных представлений о наследственности и 
изменчивости, об экосистемной организации жизни; овладение понятийным аппаратом 
биологии; формирование установки на безопасный здоровый образ жизни и способности 
учитывать факторы риска, оценивать состояние окружающей среды и своего организма. 

Задачи курса: 
 Сформировать у учащихся представление о биологических объектах как о 

целостных развивающихся живых системах, находящихся во взаимосвязи со средой 
обитания; 

 Показать многообразие живой природы и заложить основы эволюционных 
представлений; 

 Исходя из биологических особенностей человека показать его особое место в 
органическом мире и значение его деятельности; 

 Показать взаимосвязи в природе; 
 Научить наблюдать и сравнивать биологические объекты и явления; 



 Активизируя деятельность учащихся в учебном процессе, развить их 
познавательные и творческие способности; 

 Сформировать осн овные гигиенические представления, воспитать сознательное и 
бережное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих; 

 Воспитать любовь к природе, особое понимание её уникальности и 
ответственность за её будущее; 

 Сформировать интерес к биологии, желание совершенствовать свои знания; 
 Показать вклад российских и зарубежных ученых-биологов в мировую науку; 
 Пробудить потребность практического использования полученных знаний (в 

озеленении школы и пришкольного участка, охране природы, в участии в 
сельскохозяйственном производстве). 

Специфика преподавания биологии в Вальдорфской педагогике. 
Обучение биологии строится на основе рассмотрения феноменов природных 

явлений, по пути от общего к частному. 
Подход к формированию учебного предмета. 

Учебный предмет формируется в вальдорфской школе из взаимодействия двух факторов: 
- особенностей и потребностей возраста 
- особенностей самих предметных областей в их отношении к человеку.  
Основная методология работы с учебным предметом основывается на 
феноменологическом подходе. 
Основные положения феноменологического подхода: 

1. Мир рассматривается не сам по себе – как просто объективно существующий 
независимо от человека, но в его отношении к человеку и человеческому 
переживанию.  
Способы данности различных предметов различны. Основные способы отношения 
человека к социально-историческому и природному миру, используемые в 
дидактике вальдорфской школы: 
-практическая установка, мир является человеку как область культурной, 
преобразовательской  деятельности, как место жизни. 
-образно-символическая установка: природа и человеческие отношения 
осмысливаются и толкуются через художественные произведения 
- этическая установка: мир является предметом уважения и почитания, 
ценностных, моральных переживаний и суждений, мы ответственны за мир в 
котором живем. 
-эстетическая установка: мир как предмет эстетического переживания и суждения, 
мир прекрасен, мир в произведениях искусства, мир в собственном творчестве. 
- теоретическая установка - мир как объект исследования и эксперимента, мир, 
представленный в научных теориях и моделях. 

2. Второе важнейшее положение феноменологии и феноменологической педагогики 
состоит в том, что любое научно-теоретическое отношение, понятие или системы 
корениться в донаучном, первичном опыте и отношении. Мир науки представляет 
собой вторичный мир, надстраивающийся над миром первичного опыта. 
Важнейшая задача учебного процесса – сформировать богатый первичный опыт, из 
которого затем вырастают, в котором коренятся, которым живут все 
соответствующие дисциплины. 

3. Феноменология – методическая основа качественных методов исследования. Для 
изучения выбирать экземплярные случаи, узловые примеры (явления, феномены), 
характерные (типические) для определенной области, и работать с ними 
концентрированно, основательно, как следует. Этот принцип можно назвать 
принципом экземплярного изучения. 



4. Темы, предметы (явления и феномены) выбираются по принципу множественной 
интегрированности в различные предметные области. Таким образом формируются 
взаимосвязи между науками и создается  целостная картина мира. 

Преподавание происходит эпохами. 
Обучение ребёнка идёт по принципу «неопережения», то есть ребёнка не стараются 

развивать быстро, делать из него вундеркинда. Ребёнок сам познаёт азы обучения, когда 
захочет и когда сможет – нужно лишь предоставить все возможности для его развития. 
Знания должны подаваться блоками или «эпохами» по несколько дней, но иметь в себе 
три составляющих: духовную (работает мышление), душевную и креативно-практическую 
(обучение творчеству). Продолжительность каждой эпохи 3-4 недели. Продолжительность 
каждого эпохального урока 90 -100 минут.  

При обучении важно чередовать активное и созерцательное - это «вдох» и «выдох» 
урока. Поэтому нужно чередовать активный познавательный процесс с какими-либо 
интересными историями, которые рассказывает преподаватель, а истории должны быть 
такими, чтобы возбудить положительные эмоции и развить свежий интерес к занятиям.  

Ритм всех занятий подстраивается под главную тему изучения. Учитель должен 
объединять коллектив, в котором рекомендуется обучать ребёнка по Вальдорфской 
методике, быть в нём авторитетом, а затем привязанность к самому себе переводить в 
привязанность к знаниям и школе. 

Место учебного предмета в учебном плане. 
В соответствии с федеральным базисным учебным планом в рамках  основного  

общего образования  и в соответствии с учебным планом МАОУ Школы «Эврика-
развитие» данная программа рассчитана на преподавание курса биологии в 5 классе в 
объеме 68 часов в год, в 6 классе -34 часа в год, 7-9 классах – 68 часов в год. Занятия 
проводятся в виде эпох – 34 последовательных часа ежедневно по 2 часа в течении 3х 
недель.  

Краткое содержание курса 
5–6 классы – принципиальной особенностью содержания естествознания в этом 

возрасте является описательный подход, больше акцентирующий внимание на 
непосредственных природных явлениях и их закономерностях. Этот подход созвучен 
позиции «натуралиста», «естествоиспытателя», «путешественника». Именно поэтому 
объект изучения здесь назван иначе, а не по названию соответствующей науки («изучение 
животных и растений» вместо «биологии»…). При этом в каждой области методика 
изучения имеет свою специфику, связанную со спецификой объекта. При изучении 
животных последовательно рассматриваются основные представители различных отрядов 
млекопитающих и птиц, рыб, насекомых… При изучении растений подробно 
рассматриваются морфология и многообразие растений, а также их связь с окружающей 
средой.  

В 7–8 классах начинается более систематическое изучение соответствующих наук: 
физики, химии, биологии, географии, астрономии. Соответственно делению на разные 
предметы обучение проводится разными педагогами-предметниками. 

В 9 классе систематическое изучение дополняется соответствующими научными 
моделями и теориями (теория эволюции и генетика).  

Учебно-методическое обеспечение. 
 Линия УМК Биология. Линия жизни. Под ред. В.В. Пасечника 5-9 класс; 
 Линия УМК Н.И. Сонина 5-9 класс (как дополнительная литература)  

 
Автор рабочей программы по биологии 5-9 класс (Вальдорфская педагогика) МАОУ 
Школы «Эврика-развитие» г.Томска: Никонова Л.Г. 

 
 


