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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

В  системе  программ  внеурочной  деятельности  данная  программа  «Школьный
оркестр» имеет художественно-эстетическую  направленность и  включает  в
себя  художественное  воспитание  и  общее  музыкальное  образование,  основанные  на
сложившейся  традиции школы под названием «элементарное музицирование». Школьный
оркестр — внеурочная деятельность детей, которая способствует  формированию навыков
коллективного  музицирования,  развитию  природных  музыкальных  данных  и
художественно-эстетическому воспитанию учащихся. 

Актуальность данной программы  определяется  с одной стороны, потребностью в
возрождении  и  широком  приобщении  детей  к  традициям  музыкальной  культуры,  а  с
другой стороны, решением в образовательном процессе тех современных задач, которые
определены  в  ФЗ  РФ  «Об  образовании»,  в  Концепции  развития  художественного
образования.

Радость и удовольствие от совместного музицирования с первых дней обучения
музыке  –  залог  интереса  ребенка  к  этому  виду  искусства.  При  этом  каждый  ребенок
становится  активным участником ансамбля,  независимо от  уровня  его  способностей  и
образования  на  данный  момент,  что  способствует  психологической  раскованности,
свободе, дружелюбной атмосфере в группе среди учеников. Совместное музицирование
способствует созданию мотивации для совершенствования навыков игры на инструменте,
развитию  таких  качеств,  как  внимательность,  ответственность,  дисциплинированность,
целеустремленность.
Цель  программы: создание  условий  для  раскрытия  творческого  потенциала  каждого

ребёнка,  для  формирования  его  нравственно-личностных
качеств,  высокой  коммуникативной  культуры,  приобщения  к
ценностям народной культуры, дальнейшей профориентации.

Основные задачи программы:

Обучающие:

 обучение основам музыкальной  грамоты;

 обучение  передаче  формирования  навыков  образно-эмоционального  строя
музыкального произведения;

 формирование специальных знаний по предмету;

 профессиональное  самоопределение  учащихся  в  области  народного
музицирования,  подготовка  наиболее  одарённых  учащихся  к  поступлению  в
музыкальные средние и высшие учебные заведения.

Развивающие:

 развитие музыкального слуха: мелодического и гармонического;

 развитие чувства ритма;

 развитие памяти и внимания;
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 развитие  эмоциональной  восприимчивости,  образного  мышления,  творческих
способностей;

 развитие  творческого  потенциала  ребёнка,  его  познавательно-творческой
активности.

Воспитывающие:

 воспитание собранности и дисциплины;

 формирование навыков сценической культуры;

 воспитание чувства коллективизма;

 воспитание эстетического вкуса, исполнительской и слушательской культуры;

 воспитание коллектива единомышленников, использующих свои индивидуальные
творческие  возможности  для  достижения  целостного,  гармоничного  звучания  в
процессе исполнительского сотрудничества;

 приобщение детей к непреходящим общечеловеческим ценностям, истокам русской
и всемирной культуры;

 воспитание  у  учащихся  гражданственности  и  любви  к  Родине  через  изучение
народного творчества.

Для решения поставленных задач используются следующие методы:

 общепедагогические:

 репродуктивный (вербальный и невербальный);

 проблемно-поисковый;

 креативный (творческий).

 музыкального воспитания:

 индивидуальный;

 ансамблевый.

Обеспечивают  реализацию  основных  целей,  задач  программы  следующие
педагогические принципы:

 принцип  открытости  процесса  образования,  его  многообразие  и
содержательность требуют обращения к достижениям отечественной культуры;

 принцип  вариативности  обучения  с  учётом  личностных  особенностей
предполагает  обеспечение  индивидуальной  образовательной  траектории  каждому
обучающемуся;

 принцип  субъективности  образования  предписывает  ориентацию  на
максимальную  активизацию  субъектной  позиции  личности  и  формирование  её  опыта
самопознания, самообразования и самореализации;

 принцип гуманистической ориентации воспитания требует добровольности
включения ребёнка в ту или иную деятельность;

 принцип  эвристической  среды  означает  доминирующие  творческие  начала
при организации образовательной деятельности, при этом творчество рассматривается как
универсальный критерий оценки личности и отношений в коллективе.
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Место  в  учебном  плане: учебный  курс  «Школьный  оркестр»  входит  в
художественно-эстетическое направление внеурочной деятельности 5-6 классов. 

Педагогическая  целесообразность программы  связана  с  направлением  
образовательного процесса на  развитие эстетического вкуса учащихся, на практическое
применение  навыков  игры  на  инструменте,  а  так  же  с  обеспечением  возможности
концертной практики для каждого обучающегося в составе оркестра, что имеет большое
воспитательное значение. 

Данная программа является модифицированной.
Отличительной  особенностью данной  программы  является включение  таких

учебных элементов в образовательный процесс как «Работа над пьесами» — в 3-х классах,
«Работа  над  репертуаром» — в  4-х  классах,  «Концертная  деятельность»,  в  подробном
изложении содержания этих направлений работы, а так же в поступенном  трехуровневом
вхождении в состав оркестра. 
Реализация данной программы, учитывая единство учебно-воспитательного и творческо-
образовательного процесса, осуществляется посредством:

 Постоянного изучения степени интереса к музыке каждого ребенка, развития у него
музыкального  слуха,  формирования  устойчивого  восприятия  музыки,  творческого
воображения, фантазии, индивидуальных особенностей;

 Создания необходимых условий, предоставляющих возможность приобщения каждого
человека к миру музыки, с помощью которых он может ярко проявить разносторонние
дарования;

 Постоянных  групповых  занятий:  творческий  характер  всех  выполняемых  заданий
направлен  на  развитие  активных действий ребенка,  на  освоение  им художественно-
эстетических ценностей музыкальной культуры, на воспитание духовно обогащенной
личности;

 Межпредметных  связей  между  различными  видами  искусства,  что  обеспечивает
развитие познавательно-художественной деятельности ребенка, формирование навыка
ориентации  в  художественном  освоении  мира  звуков,  ассоциативно-творческого
мышления.           

Срок освоения программы внеурочной деятельности «Школьный оркестр» и
объем учебного времени

Рабочая  программа  по  внеурочной  деятельности  составлена  в  соответствии  с
количеством часов, указанных в плане образовательных организаций общего образования.
Внеурочная деятельность «Школьный оркестр» изучается в 3-4 классах в объеме часов 68
часа (по 34 часа в каждом классе).

Продолжительность  учебного  года:  3  и  4  классах  –  не  менее  34  учебных  недель.
Занятие по внеурочной деятельности «Школьный оркестр» проходит один раз в месяц по
два часа. Продолжительность занятия – 80 минут.

 Формы реализации
Реализация  программы  проводится  во  внеурочной  форме.  Содержательными  формами
проведения  занятия  могут  быть:  экскурсия,  импровизация,  отрабатывание  нотного
материала, концерт и другие.
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 Методы обучения
Для  достижения  поставленной  цели  и  решения  задач  программы  используются
современные  методы  обучения  и  образовательные  технологии  деятельностного  типа,
взаимно  дополняющие  друг  друга.  Отбор  осуществляется  с  учетом  особенностей
художественно-эстетического  и  практико-ориентированного  содержания  внеурочного
курса  «Школьный  оркестр».  Методы  обучения  делятся  на  две  группы:
общепедагогические и специальные методы музыкального обучения и воспитания. 

 К  общепедагогическим  методам,  применяемым  на  уроке  музыки,  относятся
следующие:

 проблемно-поисковый;

 исследовательский;

 творческий (художественный); 

 метод учебного диалога;

 проектная деятельность;

 посещение концертов, выставок, театров;

 практическая деятельность;

 наглядный (иллюстрация, демонстрация, презентация);

 игровой и др.
Специальные методы музыкального обучения и воспитания определяются конкретным
видом  учебной  деятельности  школьников  на  уроках.  К  ним  относятся  следующие
методы:

 -  развития навыков хорового и  сольного пения (А.  В.  Свешников,  В.  Попов,  В.
Соколов,  Т.А.  Жданова,  К.К.  Пигров  (метод  «внутреннего  видения»  –
воспроизведения в сознании);

 - обучения слушанию музыки (методы музыкального обобщения, ретроспективы и
перспективы  [забегания  вперед  и  возвращения  к  пройденному],  музыкальной
драматургии,  интонационно-стилевого  постижения  музыки,  моделирования
художественно-творческого процесса, художественного контекста);

 -  развития  навыков  инструментального  музицирования  (методы  импровизации,
элементарное  музицирование  по  системе  К.  Орфа,  усложнения  творческих
заданий);

 - формирования навыков элементарного сольфеджирования (П. Вейс, Ж. Шеве, М.
Румер, Г. Струве);

 -  активизации  деятельности  школьников  (выбора  сферы  активности  учащихся,
поэтапного вовлечения в творческую деятельность). 

РАЗДЕЛ I. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Изучение курса внеурочной деятельности «Школьный оркестр» в основной школе
обеспечивает определенные результаты.

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах
учащихся,  которые  они  должны  приобрести  в  процессе  освоения  программы  курса
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«Школьный оркестр»:
- чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей
этнической и национальной принадлежности; знания культуры своего народа, своего края,
основ  культурного  наследия  народов  России  и  человечества;  усвоение  традиционных
ценностей многонационального российского общества;
-  целостный,  социально ориентированный взгляд на  мир в  его  органичном единстве  и
разнообразии природы, народов, культур и религий;
-  ответственное  отношение  к  учению,  готовность  и  способность  к  саморазвитию  и
самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию;
-  уважительное  отношение  к  иному  мнению,  истории  и  культуре  других  народов;
готовность  и  способность  вести  диалог  с  другими  людьми  и  достигать  в  нем
взаимопонимания; этические чувства доброжелательности и эмоционально-нравственной
отзывчивости, понимание чувств других людей и сопереживание им;
-  компетентность  в  решении  моральных  проблем  на  основе  личностного  выбора,
осознанное и ответственное отношение к собственным поступкам;
-коммуникативная  компетентность  в  общении  и  сотрудничестве  со  сверстниками,
старшими  и  младшими  в  образовательной,  общественно  полезной,  учебно-
исследовательской, творческой и других видах деятельности;
-  участие в общественной жизни школы в пределах возрастных компетенций с учетом
региональных и этнокультурных особенностей;
-  признание ценности жизни во всех ее  проявлениях и необходимости ответственного,
бережного отношения к окружающей среде;
- принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам
своей семьи;
-  эстетические  потребности,  ценности  чувств,  эстетическое  сознание  как  результат
освоения  художественного  наследия  народов  России  и  мира,  творческой  деятельности
музыкально-эстетического характера.

Нужно принять во внимание, что достижение данных результатов возможно только
при комплексном подходе – совместная работа педагогического состава в сотрудничестве с
родителями учащихся. Если же в семье ребенка преподносятся иные, противоположные
ценностные ориентиры, то результаты могут быть не достигнуты вовсе.

Метапредметные  результаты характеризуют  уровень  сформированности
универсальных  учебных  действий,  проявляющихся  в  познавательной  и  практической
деятельности учащихся:
-  умение  самостоятельно  ставить  новые  учебные  задачи  на  основе  развития
познавательных мотивов и интересов;
-  умение  самостоятельно  планировать  пути  достижения  целей,  осознанно  выбирать
наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;
-  умение  анализировать  собственную  учебную  деятельность,  адекватно  оценивать
правильность или ошибочность выполнение учебной задачи и собственные возможности
ее  решения,  вносить  необходимые  коррективы  для  достижения  запланированных
результатов;
-  владение  основами  самоконтроля,  самооценки,  принятие  решений  и  осуществления
осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;
-  умение  определять  понятие,  обобщать,  устанавливать  аналогии,  классифицировать,
самостоятельно  выбирать  основания  и  критерии  для  классификации;  умения
устанавливать причинно – следственные связи; размышлять, рассуждать и делать выводы;
- смысловое чтение текстов различных стилей и жанров;
- умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы модели и схемы для
решения учебных и познавательных задач;
- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем
и сверстниками: определять цели, распределять функции и роли участников, например, в
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художественном проекте, взаимодействовать и работать в группе;
-  формирование  и  развитие  компетентности  в  области  использования  информационно-
коммуникационных технологий; стремление к самостоятельному общению с искусством и
художественному самообразованию.

Предметные результаты обеспечивают успешное обучение на следующей ступени
общего образования и отражают:
- сформированность основ музыкальной культуры школьника как неотъемлемой части его
общей духовной культуры;
-  сформированность  потребности  в  общении  с  музыкой  для  дальнейшего  духовно-
нравственного  развития,  социализации,  самообразования,  организации содержательного
культурного  досуга  на  основе  осознания  роли  музыки в  жизни отдельного  человека  и
общества, в развитии мировой культуры;
- развитие общих музыкальных способностей школьников (музыкальной памяти и слуха),
а  также  образного  и  ассоциативного  мышления,  фантазии  и  творческого  воображения,
эмоционально-ценностного  отношения  к  явлениям  жизни  и  искусства  на  основе
восприятия и анализа художественного образа;
-  сформированность  мотивационной  направленности  на  продуктивную  музыкально-
творческую  деятельность  (слушание  музыки,  пение,  инструментальное  музицирование,
драматизация  музыкальных  произведений,  импровизация,  музыкально-пластическое
движение и др.);
-  воспитание  эстетического  отношения  к  миру,  критического  восприятия  музыкальной
информации,  развитие  творческих  способностей  в  многообразных  видах  музыкальной
деятельности, связанной с театром, кино, литературой, живописью;
- расширение музыкального и общего культурного кругозора; воспитание музыкального
вкуса,  устойчивого  интереса  к  музыке  своего  народа  и  других  народов  мира,
классическому и современному музыкальному наследию;
-  овладение  основами  музыкальной  грамотности:  способностью  эмоционально
воспринимать  музыку  как  живое  образное  искусство  во  взаимосвязи  с  жизнью,  со
специальной  терминологией  и  ключевыми  понятиями  музыкального  искусства,
элементарной нотной грамотой в рамках изучаемого курса;
-  приобретение  устойчивых  навыков  самостоятельной,  целенаправленной  и
содержательной  музыкально-учебной  деятельности,  включая  информационно-
коммуникационные технологии;
-  сотрудничество  в  ходе  реализации  коллективных  творческих  проектов,  решения
различных музыкально-творческих задач.

В течение обучения по программе «Школьный оркестр» учащиеся I ступени должны:

 ознакомиться с основными принципами и иметь первоначальные навыки игры на
инструменте,  позволяющими продолжить  дальнейшее  обучение  уже  в  основном
составе оркестра;

 укрепить навыки чтения нот с листа;

 быть собранными и внимательными на уроках;

 уметь слышать свои ошибки и исправлять их;

 обладать навыками оркестровой игры.
В течение года учащиеся должны разучить  4 произведения. В концертном варианте 
представить 1-2 номера.
По окончании обучения учащиеся II ступени должны:

 уметь давать субъективную оценку музыкальному произведению;

 творчески относиться к занятиям музыкой;

 уметь свободно и уверенно держаться на сцене;
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 овладеть навыками игры на музыкальных инструментах; уметь самостоятельно и
свободно читать нотный текст; просчитывать ритмический рисунок в размерах 2/4,
3/4,  4/4,  3/8,  6/8;  уметь  самостоятельно  подобрать  аппликатуру;  владеть
качественным звукоизвлечением;

 обладать развитым чувством ритма, музыкальным слухом.
В течение года учащиеся должны разучить  5 произведений. В концертном варианте

представить 2-3 номера.

РАЗДЕЛ II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА
Программа  рассчитана на 2 года обучения и делится на ступени:

І  ступень –  объединяет учащихся 3-х  классов  (68  часов,  занятия проводятся  2  раза  в
месяц, сводная репетиция 2 часа)
В группе учащихся І ступени работа ведется по трем направлениям:

 освоение музыкальной грамоты;

 овладение музыкальным инструментом (оснащение, строй);

 приобретение навыков ансамблевой игры.

ІІ ступень – объединяет учащихся 4-х классов (34 часа, занятия проводятся 1 раз в месяц
– сводная репетиция 2 часа).
В группе учащихся ІІ ступени происходит:

 дальнейшее  совершенствование  технических  возможностей  в  овладении
музыкальными  инструментами,  усложнение  репертуара  за  счет  введения  новых
приемов игры; 

 знакомство с музыкальными жанрами, с творчеством композиторов;

 знакомство  с  лучшими  исполнителями  музыкальных  произведений  на
инструментах, прослушивание их игры.

Возраст воспитанников– 8-11 лет
Программа  предусматривает  контроль  усвоения  учебного  материала  через

различные  формы  концертной  деятельности  (участие  в  школьных  концертах,
посвященных «красным датам» календаря, отчетных концертах – в конце учебного года  и
т.п.), контроль со стороны администрации школы.

РАЗДЕЛ III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

Учебно-тематическое планирование
I ступень обучения

№ Наименование тем, разделов Количество часов
Теоретич. Практич. Всего

1. Вводное занятие 2 2 4

2. Работа над пьесами  (индивидуальная 
и ансамблевая работа)

- 16 16

3. Сводный оркестр 8 32 40

4. Концертная деятельность - 4 4
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5. Итоговое занятие - 4 4

 Итого: 68

Содержание программы
1.Вводное занятие. Понятие об оркестре, ансамбле, инструментальных группах оркестра.
История  создания  и  развития  оркестра.  Состав  оркестра.  Строение  инструментов.
Звучание и тембры инструментов. Инструктаж по технике безопасности.
2.Работа  над  пьесами. Работа  над  ритмом,  единым  оркестровым  метром.  Работа  по
группам  над  качеством  звукоизвлечения.  Исполнение  текста  без  ошибок  и  остановок.
Работа  над  выразительным  исполнением.  Работа  над  формой  и  стилем  исполняемого
произведения.  Первоначальный  навык  умения  услышать  себя  в  оркестре  и  исполнить
пьесу целиком.
3.Сводный  оркестр. Совершенствование  оркестровых  навыков  и  умений  на
художественном и учебно-тренировочном материале. Углубление и дальнейшее развитие
специальных навыков  игры в  коллективе:  умение  одновременно  слушать  себя  и  всего
оркестра. Умение свободно исполнять и свободно взаимодействовать со всем коллективом.
Понимание жестов дирижера и следование им.
4.Концертная деятельность. Репетиции на сцене.  Порядок выхода на сцену и правила
поведения  на  сцене  и  за  кулисами.  Первоначальные  навыки  ансамблевой  игры.
Закрепление навыка концентрации внимания, слуха. Преодоление сценического волнения.
Уверенное понимание жестов дирижера.
5.Итоговое занятие. Участие в концерте перед родителями и учащимися школы.

.

Учебно-тематический план
II ступень обучения
№ Наименование тем, разделов Количество часов

Теоретич. Практич. Всего
1. Вводное занятие 1 1 2

2. Работа над пьесами  (индивидуальная 
и ансамблевая работа)

- 8 8

3. Сводный оркестр 4 16 20

4. Концертная деятельность - 2 2

5. Итоговое занятие - 2 2

 Итого: 34

Содержание программы

1.Вводное  занятие. Повторение  и  закрепление  знаний,  полученных  ранее.
Состав  оркестра,  его  расположение  на  сцене.  Знакомство  с  репертуарным  планом.
Обсуждение работы коллектива. Инструктаж по технике безопасности.
2.Работа над репертуаром. Работа над ритмом, единым оркестровым метром. Работа над
чистотой исполнения текста, слаженной игрой, отработка штрихов. Осмысленная игра на
основе  понимания  содержания  и  характера  исполняемой  музыки.  Работа  над  звуком,
способностью «держать» темп во время исполнения. Выработка внимания и понимания
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жеста дирижера. Воспитание умения слушать исполняемое произведение и оценивать свое
исполнение.
3.Сводный оркестр. Подчинение индивидуальной манеры исполнения общеоркестровой.
Совершенствование  приемов  звукоизвлечения,  штрихов,  работа  над  качеством  звука.
Понимание  художественной  цели.  Воспитание  чувства  единства  целого  и  частей
исполняемых пьес. Совершенствование ансамблевых и оркестровых навыков и умений на
художественном и учебно-тренировочном материале. Углубление и дальнейшее развитие
специальных навыков игры в коллективе: умение одновременно слушать себя и звучание
всего  оркестра,  умение  совместно  исполнять  и  свободно  взаимодействовать  со  всем
коллективом. Понимание жестов дирижера и следование им.
4.Концертная  деятельность. Репетиции  на  сцене.  Выступления  на  сцене.  Уверенное,
свободное и выразительное исполнение репертуара, быстрая реакция на жест дирижера.
Умение слышать звучание всего оркестра, быть постоянно внимательным и собранным,
справляться со сценическим волнением.
5.Итоговое занятие. Отчетный концерт. Исполнение программного репертуара оркестра.
Выработка  уверенного  поведения  на  сцене.  Обсуждение  и  анализ  выступления  в
коллективе.

Состав оркестра: 
 флейта сопрано
 флейта альт
 флейта тенор
 гитара
 фортепиано
 барабаны
 шумовые инструменты (треугольник, бубен, коробочка, трещотка и т.д.)

Подходы к формированию репертуара
Репертуар – основа творческой деятельности любого художественного коллектива.

Добротный, высококачественный репертуар оркестра стимулирует рост исполнительского
и  художественного  мастерства  оркестрантов  и  одновременно  способствует  развитию
художественных  вкусов  публики.  Подбирая  репертуар  для  оркестра  народных
инструментов  необходимо  учитывать  не  только  учебные  задачи,  но  и  представлять
конечную цель работы – концертное выступление.

Репертуар оркестра. 
Формируется в зависимости от образовательного заказа учащихся.

Условия реализации программы

 Дидактический  материал: фотографии  инструментов,  ансамблей,  оркестров,
рисунки  и  таблицы,   набор   открыток  портретов  отечественных  и  зарубежных
композиторов.

 Методический  материал: образовательная  программа,  методическая  литература,
разработки  внеклассных мероприятий, бесед о музыке, музыкантах-исполнителях,
бесед  о  творчестве  музыкантов,  видео-  и  аудиозаписи,  программы  городских,
зональных, окружных  конкурсов  и др.

9



 Оборудование класса: музыкальные инструменты, стулья,  пульты,  методический
фонд. 

 Технические средства обучения:  музыкальный центр, фонохрестоматия,   записи
произведений и программ исполнителей, видеоматериал.
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